Obst- und Gartenbauverein Kronberg e.V. |.|!‘ /

Krauterwanderungen
in den Kronberger Obstwiesen

mit Regine Ebert

04. Mai/16-18 Uhr Erwachsene

06. Mai/10-12 Uhr Erwachsene

12. Mai/10-12 Uhr Kinder (6-10 Jahre)

Anmeldung
bis Freitag, 27. 04.2012 bei Heiko Fischer
Tel. 06173/1074, E-Mail heifis@gmx.de

Treffpunkt
Parkplatz am Quellenpark Kronthal
vor der Kelterei Herberth

Im Herbst des vergangenen Jahres

war die Krauterexpertin Regine Ebert

mit ihrem Vortrag ,Nicht argern, sondern
essen - Wildkrauter im Garten, Wirkung
und Nutzen" Gast des Obst- und Garten
bauvereins.

Jetzt im Frihjahr geht es dazu mit ihr

im praktischen Teil gemeinsam auf die
Kronberger Obstwiesen.

Bei der Krautersuche wird sie auf typische
Erkennungsmerkmale der Pflanzen, bevor-
zugte Standorte und die Verwendung der
Krauter eingehen.

Damit Verwechslungen mit giftigen
Pflanzen ausgeschlossen werden, miissen
die Krauter einwandfrei erkannt werden.

Um ,saubere™ Krauter zu entdecken, findet

die Wanderung teilweise auf umzaunten
Obstwiesen statt.

Im Anschluss wird eine kleine Zubereitung
und Verkostung angeboten.

Stadtbicherei Kronberg
HainstraBe 5

61476 Kronberg
buecherei@kronberg.de
Telefon (06173) 703-4111

www.stadtbuecherei.kronberg.de

Offnungszeiten

Montag geschlossen

Dienstag—Donnerstag 10:00—18:00
Freitag 10:00—19:00
Samstag 10:00—14:00

Die Stadtblicherei Kronberg, HainstraBe 5,
bietet ein aktuelles und vielseitiges Medien-
angebot flir Aus-, Fort- und Weiterbildung
oder Freizeitgestaltung und Unterhaltung.

Der Bestand umfasst ca. 25.000 Medien,
Blcher, Musik-CDs, Horblcher, DVDs,
CD-ROMs, Spiele, und 70 Zeitschriften-
Abonnements, bei deren Auswahl maBgeblich
die Kundennachfrage bestimmend ist.

Fir die Informationssuche und Arbeit im
Internet kénnen 9 6ffentliche PCs sowie

im gesamten Bereich eine WLAN-Verbindung
genutzt werden.

Seit Februar 2012 ist die Stadtbiicherei dem
Onleihe-Verbund Hessen angeschlossen,
damit ist ein Ausleihen auch rund um die Uhr
maoglich.
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Brennesselsuppe
und
Ganseblimchensalat

Eine Buicherauswahl
der
Stadtbiucherei
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Tscharner, Gisula

Wald und Wiese auf dem Teller: neue
Rezepte aus der wilden Weiberkiiche.

Auf ihren kulinarischen Streifzligen sucht
die Autorin nicht ausgefallene Pflanzen in
heilen Welten, sondern begeistert sich fiir
die ganz gewohnlichen, alltadglichen und
unspektakuldren Gewachse: Brennnessel,
Léwenzahn, Gansefu3 und andere Unkrau-
ter, die sich rasant verbreitende Rottanne
oder Beeren von Holunder, Eberesche und
Schwarzdorn.

Hudak, Renate

Krauter: Schritt fir Schritt zum eigenen
Krauterparadies.

Die vielseitigen Pflanzen verbreiten medi-
terranes Flair, verfeinern die kreative Ki-
che und verstrémen ihren Duft in Haus
und Garten. Ob im Beet, auf Balkon oder
Terrasse - mit diesem Ratgeber findet der
Hobbygartner mit Sicherheit das richtige
Platzchen fir seine Lieblingskrauter.

‘Witdiriichte” |
und Wildkrauter

Scherf, Gertrud

Wildfriichte und Wildkrauter: erkennen,
sammeln, zubereiten

Wildfrichte und Wildkrauter, gegliedert nach
Standorten - mit Sammelkalender; Merkmale,
Biologie, Geschichte, Brauchtum, Sammeln,
Verwenden; Rezepte fir Salate, Suppen, Mar-
melade, Getrédnke und vieles mehr. Dieser Rat-
geber hilft Ihnen beim Finden und Zubereiten
der vitaminreichen Késtlichkeiten aus der Na-
tur.

Projekibuch 3
Streuobstwiese !

Weusmann, Birgit

Projektbuch Streuobstwiese.

Mit CD-ROM: Planung - Anlage - Pflege, Flora &
Fauna, Ideen fir die Grundschule

Der Lebensraum Streuobstwiese ist entdeckt:
nicht nur als besonders artenreicher und 6kolo-
gisch wertvoller Obstproduzent, wo eine jahr-
hundertealte Wirtschaftsweise mit der Tier-

und Pflanzenwelt Hand in Handgehen. zu er-
schlieBen.
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Die Kriuter-
_ Detektive

GeiBelbrecht-Taferner, Leonore

Die Krauter-Detektive: von Brennnessel
bis Zitronenmelisse den Kinderkrautern auf
der Spur. Mit vielfdltigen Experimenten,
Spielen, Bastelaktionen, Geschichten und
Rezepten durch das Jahr

Mit allen Sinnen entdecken Kinder im Garten,
auf der Fensterbank oder in Wald und Wiese
die Besonderheiten von Schnittlauch und
Nesseln, Petersilie und Wegerich, Malve und
Johanniskraut. Ob als Duftwasser, Pflaster
oder Bastelobjekt jedes (Un-)Kraut findet
eine fantasievolle Verwendung.

Die Spurensuche beginnt im Garten oder auf
der Fensterbank, fuhrt hinaus zu den Un-
krautern um die nachste Ecke bis hin zu den
Wiesen- und Waldkrautern. Das notwendige
Hintergrundwissen liefern dabei die tber-
sichtlichen Steckbriefe mit wichtigen Infor-
mationen zu jeder Pflanze. Die vierfarbigen
Illustrationen erleichtern das Wiedererken-
nen der Krauter in der Natur und vermitteln
schon beim ersten Durchblattern den fanta-
sievollen Umgang mit Johanniskraut, Brenn-
nessel, Lavendel & Co.

Die Beschaffung der Krduter ist dabei véllig
unkompliziert.

Auf die Krauter, fertig los!



